
 

＜活動方針＞ 

「バレーボールを通して、人間性を高める」 

＜主な活動内容＞ 
バレーボール部では活動や競技を通じて【目標を持つ】【感謝の気持ちを持つ】【体を

鍛え、心をふるわせる】【バレーボールの楽しさを共有する】の４つのことを生徒に感

じ、学んでほしいと考えています。初心者である一年生に、まずはバレーを好きにな

ること・楽しむことを伝えていきたいと考えています。時には先輩や顧問に叱られる

ことや練習がつらくなることもあるかもしれません。それでも練習を続けていて良か

ったと思えるときが必ず来ると信じています。 

新人戦で入賞してから、日々の練習にも力が入っています。基礎練習から、より高い

技術の習得を目指し、汗を流しています。チームスポーツならではの貴重な経験・思

い出・友人を、部活動を通して手に入れてください。生徒たちの成長を顧問一同、暖か

く見守っていきたいと思います。  

部員数・・・3年生４名・2年生９名・1年生６名 

活動日・・・月・火・木・金の朝練と放課後・日曜日 

 


